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 الفصن الجالح
 إجزاْات البخح

 :البخحوٍّج أولًا: 
بتطبيق  حدةتجريبية وا التصميم التجريبي لمجموعة المنيج التجريبي ذو استخدم الباحث

لمعرفة تأثير المتغير المستقل وىو البرنامج التعميمي عمي المتغير  وذلك سات القبمية والبعديةالقيا
 .ية في استخدام تكنولوجيا التعميم في التدريسالتابع وىو ميارات معمم التربية الرياض

  :مجتىع البخحثاًٌاً: 
 لممرحمتين الاعدادية والثانوية ومعممات التربية الرياضيةيشمل مجتمع البحث معممي 

 .معمم (094وعددىم ) سوىاج بمحافظة
 :عًٍُ البخحثالجاً: 

 التربية الرياضية عمماتوم من معممي، العمديةباختيار عينة البحث بالطريقة  قام الباحث
  .من المرحمتين الاعدادية والثانوية( معمم ومعممة 054بواقع )

 :وحجمها الكمية العينة توصيف يوضح التالى والجدول
 (2) جدوه

 الهمًُ البخح وعًٍُ مجتىع تىصًف

 المئوية النسبة عدد العينة العينةتوصيف  البيان

 المجموعة التجريبية -
 يةالعينة الاستطلبع -
 العينة الكـــمية -
 مجتمع البحــث -

 أساسيو
 الاستطلبعية

 الكمية
 المجتمع الكمى

054 
04 
074 
094 

04.6 % 
0.48 % 
00.69 % 
044% 

 شروط اختيار العينة: -

  (م0400)حتي  (م0440)ريج احدي كميات التربية الرياضية ابتداءاً من عام ان يكون خ -

 .نة سوىاجمديبالقطاع العام مدارس  باحديان يعمل  -

 الاشتراك في البحث.ي ان يكون لدي المعممين / المعممات الرغبة ف -
 ان يتوافر لدية الادوات اللبزمة لتطبيق البرنامج. -
 ألا يشترك في دورات تدريبية أثناء فترة تطبيق البحث. -
 مجالات البخح:رابعاً: 

لمرحمتين بااشتمل البحث عمي معممي ومعممات التربية الرياضية  :المجال البشري -0
  .الاعدادية والثانوية
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 م.0405/0406تمت اجراءات البحث في عام  :المجال الزماني -0

 تم تطبيق تجربة البحث بمحافظة سوىاج. المجال الجغرافي: -0

  :جمع البًاٌات أدوات :خاوضاً
 :في التدريطاصتدداً تهٍىلىجًا التعمًي في لمعمي التربًُ الزياضًُ  اختبار التخصًن المعزفي -0

بارات التي تناولت أساليب التقويم والاختبالإطلبع عمى عدد من المراجع العممية  الباحث قام
 محمود عبد الحميم عبد الكريم ،(08م()0448)حسين بشير محمود مثلالموضوعية 

 ،(00)م(0400) ، طه محمد السيددراسة كلب منوايضا الدراسات السابقة مثل  ،(94)م(0405)
وذلك بيدف التعرف  (044م()0440)نبيل السيد محمد ،(004م()0400)وليد محمد حسين

المعرفي بتصميم اختبار لقياس التحصيل  ومن ثم قام الباحث، عمى عممية بناء الاختبار الجيد
لمعمم التربية الرياضية في الجوانب المعرفية المرتبطة باستخدام تكنولوجيا التعميم في التدريس 

 لخطوات الآتية:ا الباحث )قيد البحث(، وقد اتبع
 :المعزفي تحديد الهدف وَ الاختبار - أ

تم تحديد اليدف من الاختبار المعرفي  في ضوء أىداف ومحتوي البرنامج التعميمي المقترح
نة البحث "معممي ومعممات التربية الرياضية وتمثل في قياس مستوى التحصيل المعرفي لعي

مرتبطة باستخدام تكنولوجيا التعميم في م المن المعارف والحقائق والمفاىي" بمحافظة سوىاج
الاختبار مع )قيد البحث( والتي تضمنيا البرنامج التعميمي المقترح، وقد روعي تناسب  التدريس

 لعينة البحث. مستوى قدرات وخصائص المعممين
 :المعزفي تحديد محاور الاختبار - ب

اجع المر  عمي بالإطلبع احثقام الب الاختبار المعرفيا الرئيسية التي يتضمني لتحديد المحاور
يمان محمد ا مثل كلب منالمناىج وطرق التدريس وتكنولوجيا التعميم لعممية المتخصصة في ا

عبد الحميد شرف  ،(00)م(0228)حساني محمودشوقي  ،(07م()0440)الغراب
محمد سعد زغمول، مصطفي  (،70) (م0444) مجدي عزيز ابراهيم (،08)(م0444)محمد

 (م0440) مهدي محمود سالم ،(80) م(0449) خميسمحمدعطية  ،(78()م0440)السايح
 التركيز لحصر الموضوعات اليامة والتي يجب (049) (م0447)وفيقة مصطفي سالم  ،(97)

 أثناء عممية التدريس. عمييا
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المناىج وطرق التدريس ستطلبع رأي السادة الخبراء في لا قام الباحث باعداد استمارةو 
ضوء اليدف العام، والأىداف  في ذلكو  ،(0)مرفق ،( خبير00وعددىم ) عميموتكنولوجيا الت

والمراد قياس  التعميمية/ السموكية، ومحتوى البرنامج المقترح من المعمومات المعرفية المرتبطة،
 :( يوضح ذلك0)وجدول فييا، مستوى تحصيل المعممين

 ( 3جدوه ) 
 (11ُ =  ) لمعزفي الخبراْ لتخديد محاور الاختبار ا الضادَ راْآ

 التكرار محاور الاختبار م
النسبة 

 % المئوية

 94.94 04 عممية الاتصال التعميمي 0

 044 00 مدخل النظم 0

 94.94 04  الوسائل التعميمية 0

 044 00 تكنولوجيا التعميم 0

اتفاق السادة الخبراء عمي محاور الاختبار وفقاً لأىداف ومحتوي ( 0ويتضح من جدول)
 (%044 :%94.94)راء الخبراء مابينالنسبة المئوية لآ رنامج التعميمي المقترح حيث تراوحتالب

مدخل ، عممية الاتصال التعميمي)تمثموا في ( محاور0صبح عدد محاور الاختبار)وبالتالي ا
 .(0مرفق) (تكنولوجيا التعميم، الوسائل التعميمية ،النظم

 :المعزفيبار تحديد الأِىًُ الٍضبًُ لمحاور الاخت -جـ
أىداف ومحتوي البرنامج التعميمي المقترح وآراء الساده الخبراء ادا عمى استن قام الباحث

وذلك لتحديد الأىمية النسبية لكل عداد استمارة لاستطلبع رأي الخبراء با حول محاور الاختبار،
 يوضح ذلك: (0)وجدول (،0) مرفقمحور من محاور الاختبار 

 (4جدوه )
 (11ُ = ) الخبراْ لتخديد الأِىًُ الٍضبًُ لمحاور الاختبار المعزفي الضاده اراْ

 النسبة المئوية عدد التكرارات الأهمية النسبية محاور الاختبار م

 %80.80 9 %05 عممية الاتصال التعميمي 0

 %044 00 %05 مدخل النظم 0

 %94.94 04 %05 الوسائل التعميمية  0

 %044 00 %05 تكنولوجيا التعميم 0

 (%044%:80.80) بنسب تراوحت ما بين اتفاق السادة الخبراء( 0ويتضح من جدول)
 دور في توضيح معمومات ومفاىيم مختمفة عمي تساوي المحاور في الاىمية النسبية فكل منيم لو 
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 :تحديد المضتىيات المعزفًُ للاختبار -د
توى الذي تضمنو البرنامج المقترح، تم بناء قياسيا، والمح المرادفي ضوء الأىداف السموكية 

وىي  الاختبار المعرفي في المحاور الرئيسية "قيد البحث" وقد روعي في ذلك المستويات المعرفية
للؤىداف في المجال الإدراكي، وجدول   bloomوفقا لتصنيف بموم  التطبيق( -الفيم  –)التذكر 

 .لاختبارا مفرداتللوزن النسبي لممستويات المعرفية ( يوضح ا5)
 (5جدول)

 لاختبارا لمفردات الوزن النسبي لممستويات المعرفية
 المستويات

 
 محاور الاختبار

 التطبيق الفهم التذكر
النسبة  العدد

 المئوية%
النسبة  العدد

 المئوية %
 النسبة  العدد

 المئوية%

 04 0 04 0 04 0 عممية الاتصال التعميمي

 04 0 04 0 04 0 مدخل النظم

 04 0 04 0 04 0 الوسائل التعميمية

 04 0 04 0 04 0 تكنولوجيا التعميم

 04 00  00  00 المجموع

 044 05  05  04 النسبة المئوية%

 

 :المعزفي صًاغُ وفزدات الاختبار -ِـ
( مفردة، وقد 54صورتو المبدئية وبمغ عددىا ) يبصياغة مفردات الاختبار ف قام الباحث

" وقد روعي في ىذه المفردات صواب والخطأ، الاختيار من متعددن نوع "الجاءت في مجمميا م
 ما يمي: 
 .أن تقيس مستوى التحصيل المعرفي في الثلبث محاور الرئيسية 

 .أن تقيس كل مفردة ناتج تعمم معين  

 .أن تكون مناسبة لسن ومستوى العينة 

  والخاطئة.أن تكون خالية من التمميحات التي تقود إلى الإجابة الصحيحة 

  أن تتسم بالشمول والدقة العممية والوضوح، وعدم احتمال المفظ لأكثر من مدلول، وتتسم
 بالبساطة والسيولة المغوية.

 :المحهىين الضادَ إعداد الصىرَ الأولًُ للاختبار وعزضّا عمِ - و
من  تم إعداد الصورة الأولية للبختبار، وقد روعي أن تكون المفردات متنوعة لأكبر قدر

الرئيسية قيد البحث والتي يتضمنيا البرنامج التعميمي، حيث بمغ  لمعمومات في المحاور الأربعةا
، وتم ذكر التعميمات يعيا عمى كل محور بطريقة عشوائيةتوز ( مفردة تم 54عدد المفردات )
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الخاصة بالاختبار في طريقة تسجيل الإجابة وجمع المعمومات التي تساعد في فيم المطموب من 
إلى  0/0في الفترة من  السادة الخبراءبارات ثم تم عرض ىذه الصورة الأولية للبختبار عمى الع
 ما يمي :وذلك لإبداء الرأي حول ،  م04/0/0406

  لؤىداف التعميمية الموضوعة.مفردات الاختبار لمناسبة 

 .الدقة العممية والصياغة المغوية لمفردات الاختبار 

 المقترح ومات المتضمنة بالبرنامج التعميميشمولية مفردات الاختبار لممعم. 

   .مناسبة الاختبار لطبيعة ومستوى العينة 

 .وضوح تعميمات الاختبار 

          .إبداء أية ملبحظات أو مقترحات 

 .مدى صلبحية الاختبار لمتطبيق 
النسبة المئوية لأراء السادة الخبراء بيدف استخلبص العبارات الأكثر  واستخدم الباحث

 ( يوضح ذلك6وجدول ) رو سبة لكل محمنا
 (6جدوه )
 (11ُ= )الضاده الخبراْ  حضب اراْ   الٍضب المٔىيُ لعبارات الاختبار المعزفي

 تكنولوجيا التعميم الوسائل التعميمية مدخل النظم عممية الاتصال
النسبة  العبارة

 %المئوية
النسبة  العبارة

 %المئوية
النسبة  العبارة

 % المئوية
 النسبة  العبارة

 %المئوية

0 80.8 0 80.8 0 80.8 0 044 

5 044 6 80.8 7 044 8 044 

9 94.9  04 044  00 044 00 044 

00 044 00 044  08 044 09 60.6 

06 05.5 05 80.8 00 044 00 044 

04 044 07 044  06 94.9 07 94.9 

00 94.9 00 94.9 04 044 00 80.8 

08 044 05 05.5 00 80.8 05 94.9 

00 044 09 80.8 08 044 09 044 

06 94.9 00 044 00 94.9 00 044 

04 044 07 044 06 044 07 044 

00 044 00 044 54 044  

08 50.5 05 044  

( 06،08حصمت العبارات أرقام ) عممية الاتصال( انو في محور 6يتضح من جدول )
حيث ارتضي الباحث باختيار  ،استبعادىا% من أراء الخبراء وبالتالي تم 84عمى نسبة اقل من 

 .من اراء السادة الخبراء % فما أكثر84ت التي تحصل عمي نسبة العبارا
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% من أراء الخبراء 84عمي نسبة اقل من ( 05) محصمت العباراة رق وفي محور مدخل النظم
نسبة اقل من  ( عمي09، وفي محور تكنولوجيا التعميم حصمت العباراة رقم )وبالتالي تم استبعادىا

 .% من أراء الخبراء وبالتالي تم استبعادىا84
المحاور المختمفة وبذلك أصبحت عدد مفردات  من عبارات( 0وبذلك تم استبعاد عدد )

 ( مفردة.06الاختبار )
 :الصعىبُ والتىًًش لمفزدات الاختباروعاون   -ز

حث بتطبيق الاختبار المعرفي قام البا ،ي عمى السادة الخبراءالإختبار المعرفعرض بعد       
معمم من معممي التربية الرياضية بالمدارس الخاصة  (04في صورتو المبدئية عمى عينة قواميا )

،وذلك لحساب معاملبت السيولة م05/0/0406إلى  00/0خلبل الفترة من  بالمرحمتين الاعدادية
 والصعوبة لمفردات الاختبار باستخدام المعادلة التالية:

 عدد الأفراد الذين أجابوا إجابة صحيحة عمى كل مفردة            

   = معامل السهولة____________________________________ 
 عدد الأفراد الكمي                

والعلبقة بين معامل السيولة ومعامل الصعوبة علبقة عكسية، بمعنى أن مجموعيم يساوي 
 الواحد الصحيح كالتالي:

 معامل الصعوبة  –0ة = معامل السيول
 معامل السيولة  -0معامل الصعوبة = 

 وعاون التىًًش : 
% العميا وكذلك 07لحساب معامل التمييز، رتبت درجات العينة تنازليا، لتحديد الـ

 % السفمى، بيدف تحديد معامل التميز لكل عبارة باستخدام المعادلة التالية:07الـ
 عدد الإجابات الصحيحة في المجموعة السفمي –حيحة في المجموعة العميا عدد الإجابات الص                 

 _______________________________________________معامل التمييز= 
 عدد المبحوثين في إحد المجموعتين              

 وقد تم قبول المفردات التي يتوفر فييا الشرطين التاليين:      
 (4.7 – 4.0لصعوبة بين )أن يكون معامل ا (0)
 ( 4.04أن يكون معامل التمييز أكثر من )  (0) 
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 ( معاملبت الصعوبة والتمييز لمفردات الاختبار المعرفي.7ويوضح جدول )      
 (7جدوه )

 وفزدَ(46وعاولات الصعىبُ والتىًًش لمفزدات اختبار التخصًن المعزفي )
 معامل التمييز معامل الصعوبة قم المفردةر  معامل التمييز معامل الصعوبة رقم المفردة

1 2..0 2..0 00 2..0 2.00 

0* 2.11 2.20 00 2... 2..0 

. 2..1 2.00 02* 2.12 2.22 

0 2.0. 2.00 00 2..2 2.00 

0* 2.20 2.11 08 2.01 2.00 

2 2..0 2.00 00 2..2 2.0. 

0* 2.82 2.01 .2 2..0 2.00 

8 2..0 2.00 .1 2... 2.0. 

0 2..2 2.00 .0 2..0 2.00 

12 2... 2.00 .. 2.02 2..0 

11 2..0 2.00 .0 2..0 2.00 

10 2..2 2.00 .0 2... 2..0 

1. 2... 2.00 .2 2..2 2.00 

10 2..0 2..0 .0 2.02 2.00 

10 2.02 2..0 .8 2..0 2.00 

12 2..0 2.00 .0* 2.12 2.12 

10 2..2 2.28 02 2..1 2..0 

18 2..0 2..0 01 2..0 2.00 

10 2..1 2.00 00 2.00 2.08 

02 2..1 2..0 0. 2.02 2..0 

01 2... 2..0 00 2..0 2.00 

00 2..1 2..0 00* 2.80 2.02 

0. 2... 2..0 02 2..0 2.00 

 تحذف*  
لم يتوفر فييم شرطي معامل  ( عبارات6أنو قد تم إستبعاد عدد )( 7يتضح من جدول )      
، وبذلك اصبح عدد مفردات (0،5،7،06،09،05أرقام)بة ومعامل التمييز وىي العبارات الصعو 

(، و معامل التمييز ما 4.7،  4.0)راوح فييا معامل الصعوبة ما بين ( مفردة ت04الاختبار )
    (، وبناء عميو فإنو يمكن استخدام الاختبار كأداة لتقييم التحصيل المعرفي. 4.79، 4.00بين )
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 :( 5) وزفلالصىرَ الٍّآًُ للاختبار المعزفي   -حـ
يجاد معاملبت الصعوبة بعد عرض مفردات الاختبار الأولية عمى السادة الخبراء  وا 

وفقا لأراء  ( عبارات0) بواقع صورة الأولية،جمالي عبارات المن إ ( عبارات04والتميز تم حذف )
وفقا لمعاممي الصعوبة والتميز"، وأصبح الاختبار في صورتو النيائية  ( عبارات6الخبراء، و)
لمعرفة مدي  الخبراء  في استمارة  تم عرضيا السادة( مفردة، ثم تم وضع المفردات 04يتضمن )

% 044الاختبار النيائي بنسبة مئوية قدرىا  حيث اتضح موافقة الخبراء عمى ،صلبحية المفردات
الأىمية النسبية لكل محور من محاور الاختبار، وشمولية الاختبار العبارات و عمى وضوح 

( 8) لممعمومات المتضمنة في البرنامج التعميمي، ومن ثم صلبحية الاختبار لمتطبيق، وجدول
 يوضح أرقام وعدد مفردات كل محور في الشكل النيائي.

 (8ه رقي )جدو
 محاور الاختبار المعزفي ووفزداتّا وأرقاوّا

 محاور الاختبار م
إجمالي  نوع الأسئمة

 أرقام المفردات المفردات
 الصواب والخطأ الاختيار من متعدد

 06،00،09،05،00،09،05،04،0،0 04 7 0 عممية الاتصال  0
 07،00،04،06،06،00،00،00،8،6 04 6 0 مدخل النظم 0
 04،08،00،07،00،04،07،00،7،0 04 8 0 وسائل التعميميةال 0
 09،05،00،08،00،00،08،9،5،0 04 7 0 تكنولوجيا التعميم 0

 : تكديزات الدرجات وطزيكُ التصخًح -ط
من عبارات  روعي عند تصحيح الاختبار أن تعطى درجة واحدة لكل إجابة صحيحة

لتالي تكون الدرجة الكمية وبا جابة خاطئة،وصفر لكل إ الصواب والخطأ والاختيار من متعدد،
ح التصحيح لتسييل عممية ( درجة، وقد تم إعداد مفتا04لاختبار التحصيل المعرفي من )

 .(6)مرفقالتصحيح 
 المعاولات العمىًُ للاختبار المعزفي : -ك
 :الصدم -

 تالي:عمى النحو ال لبل صدق المحكمين وصدق التمايزبإيجاد صدق الاختبار من خقام الباحث 
 صدم المحهىين : (1
الخبراء لإبداء الرأي في الاختبار وملبحظة مفرداتو  السادةبعرض الاختبار عمى  ام الباحثق

عينة البحث وتناسبيا مع كل  المفردات لمستوىمرة أخرى والتأكد من الدقة العممية ومناسبة 
لخبراء عمى صدق محور من محاور الاختبار ومن ثم صلبحيتيا لمتطبيق وبمغت نسبة موافقة ا
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( 04%  وبذلك أصبح الاختبار في شكمو النيائي مكون من )044لما وضع من اجمو  الأختبار
 مفردة صالحة لمتطبيق.

 : صدم التىايش (0
مجموعة غير  وىم معمم( 04)قام الباحث بتطبيق الاختبار عمى مجموعة استطلبعية قواميا

من المدارس العامة بالمرحمتين الاعدادية  رياضيةالتربية ال معممين( 05عدد) مميزة متمثمة في
تربية ال معممين (05عدد)مجموعة مميزة متمثمة في  و، خارج عينة البحث الاساسية والثانوية

لمعمل في ىذه  تم اختيارىم ، والذينمن المدارس الخاصة بالمرحمتين الاعدادية والثانوية رياضيةال
 07/0، في الفترة من م تكنولوجيا التعميم في التدريساوفقاً لعده شروط منيا اجادة استخد المدارس

 وتم رصد الدرجات تمييدا لحساب المعاملبت الإحصائية والعممية للبختبار. م 09/0/0406إلى 
 (9جدوه )

 (30)ُ=  الاختبار المعزفي الفزوم بين وتىصطات درجات المجىىعتين المىًشَ وغير المىًشَ في

 بارــــالاخت م
 زةغير ممي مميزة

 الدلالة قيمة ت
 ع م ع م

 دال 08,06 0,77 5,50 0,44 07,44 الاختبار المعرفي 1

 0.45=  4.45قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
( بين 4.45( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )9يتضح من جدول )      

( مما يشير إلى أن 08.06قيمة "ت" المحسوبة ) ين المميزة وغير المميزة حيث بمغتالمجموعت
 الاختبار يميز بين الأفراد مما يؤكد صدقو.

 :ثبات الاختبار -
عادة التطبيق عمى نفس        لإيجاد معامل الثبات استخدم الباحث طريقة تطبيق الاختبارات وا 

م إلى 07/0/0406 غير المميزة( وذلك في الفترة منالعينة المستخدمة في الصدق )المجموعة 
 ( يوضح ذلك .04وجدول ) ينوبفارق زمني أسبوع م 0/5/0406
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 (10جدوه )
 (30)ُ=وعاون الارتباط بين التطبًكين الأوه والجاٌٌ في الاختبار المعزفي

 الاختبار م
 قيمة التطبيق الثاني التطبيق الأول

 ر
 الدلالة

 ع م ع م
 دالة 4,90 0,49 5,90 0,77 5,50 الاختبار المعرفي 1

 4.50=  4.45وى قيمة ر عند مست
الأول والثاني في الاختبار  ( وجود ارتباط دال إحصائيا بين التطبيقين04يتضح من جدول )

( وىو أكبر من 4.90معامل الارتباط ) ل عمى ثبات ىذا الاختبار، حيث بمغالمعرفي مما يد
 ( .4.5قيمة "ر" الجدولية عند مستوى )

 تحديد سوَ الاختبار: -ه

من المناسب للئجابة عمى الاختبار في ضوء نتائج التطبيق عمى بتحديد الز  قام الباحث 
وخارج عينة البحث  ،معممين تربية رياضية من المدارس الخاصة بالمرحمتين الاعدادية والثانوية

 الأساسية من المعادلة التالية :
 معمم+ الزمن الذي استغرقو آخر  الزمن الذي استغرقو أول معمم             

_____________________________________________________= ارزمن الاختب

                                               0       
   ( دقيقة.04وىو ) 04/0+04=  وبذلك آمكن تحديد الزمن الكمي للبختبار

 :مًي في التدريطوعمي التربًُ الزياضًُ لمّارات اصتدداً تهٍىلىجًا التع وضتىٍ أداْبطاقُ ولاحظُ  -0
التي تناولت الدراسات السابقة و قام الباحث بالإطلبع عمى عدد من المراجع العممية 

 (،94م()0405)محمود عبد الحميم عبد الكريم  ،منيمأساليب التقويم والاختبارات الموضوعية 
ثم  ومنوذلك بيدف التعرف عمى عممية بناء الاختبار الجيد،  (044م()0440)نبيل السيد محمد

بطاقة ملبحظة مستوي أداء معمم التربية الرياضية لميارات استخدام قام الباحث بتصميم 
 ، وقد اتبع الباحث الخطوات الآتية:تكنولوجيا التعميم في التدريس)قيد البحث(

 :تحديد الهدف وَ بطاقُ الملاحظُ  -أ
قة تحديد اليدف من بطا في ضوء أىداف ومحتوي البرنامج التعميمي المقترح تم

معمم التربية الرياضية لميارات استخدام تكنولوجيا التعميم  مستوي أداء وتمثل في قياس الملبحظة
مع  بطاقة الملبحظةوالتي تضمنيا البرنامج التعميمي المقترح، وقد روعي تناسب  في التدريس

 ."عينة البحث" مستوى قدرات وخصائص المعممين
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 :بطاقُ الملاحظُ )وّارات(تحديد محاور -ب

قام الباحث  بطاقة ملبحظة مستوي الاداءتضمنيا الرئيسية التي ت لتحديد المحاور
 تكنولوجيا التعميم مثل كلب من فيلعممية المتخصصة اجع اعمي المر بالإطلبع 

عمي  اليامة والتي يجب لحصر الميارات (049(،)97(،)78(،)80(،)70(،)08(،)00(،)07)
 .المعممين اتقانيا بشكل جيد

احث باعداد استمارة لاستطلبع رأي السادة الخبراء في تكنولوجيا التعميم وعددىم وقام الب
وذلك في ضوء اليدف العام، والأىداف التعميمية/ السموكية، ومحتوى  (0)مرفق ( خبراء7)

 ،(7مرفق ) ، والمراد قياس مستوى تحصيل المعممين فيياح من ميارات متعددهالبرنامج المقتر 
 :ك( يوضح ذل00وجدول)

 (11جدوه )
وعمي التربًُ الزياضًُ لمّارات اصتدداً  أداْ بطاقُ ولاحظُ وضتىٍ  محاور يدالخبراْ لتخد الضادَ اراْ

 (7ُ =  )تهٍىلىجًا التعمًي في التدريط 

 التكرار محـــاور الاختبــــار م
النسبة 
 %المئوية

 044 7 فتح تطبيق معالج الكممات  0

 85.70 6 فتح عدة مستندات متتاليو  0
 85.70 6 فتح عدة ممفات غير متتاليو  0
 044 7 كتابة نص ونسخو فى ممف اخر  0
 85.70 6 استبدال كممة بأخرى مكرره اكثر من مره  5
 85.70 6 حذف نص من ممف  6
 044 7 انشاء جدول بيانات بدرجات الطلبب فى مقرر التربيو الرياضيو  7
 85.70 6 ادراج صفوف فى جدول البيانات  8
 85.70 6 اضافة صوره لجدول البيانات  9
 044 7 انشاء عرض تقديمى عن كرة السمو  04
 044 7 حفظ العرض التقديمى لكرة السمو عمى قرص مرن  00

لمبحث  internet explorerميترة استخدام برنامج مستكشف الانترنت  00
 044 7 عمى مصطمح انترنت 

 85.70 6 وقع ميارة كتابة عنوان اى م 00
 download  7 044ميارة كيفية نقل الممفات وانزاليا من الويب  00
 044 7 ميارة استخدام البحث فى شبكة الانترنت  05
 85.70 6 كيفية تطبيق نطاق البحث في محركات البحث: 06

 044 7 ميارة انشاء بريد إلكتروني جديد  07
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 (11جدوه )تابع 
خديد محاور بطاقُ ولاحظُ وضتىٍ  أداْ وعمي التربًُ الزياضًُ لمّارات اصتدداً اراْ الضادَ الخبراْ لت

 (7ُ =  )تهٍىلىجًا التعمًي في التدريط 

النسبة  التكرار محـــاور الاختبــــار م
 المئوية%

 85.70 6 الواردةميارة الاطلبع عمي رسائل البريد الالكتروني  08

 85.70 6 ونيةميارة الرد عمي الرسائل الالكتر  09

 85.70 6 ميارة كتابة رسالة إلكترونية 04

 85.70 6 ميارة التخمص من رسائل البريد الالكتروني الغير مرغوبة 00

نصوص( برسائل   -رسومات –ميارة ارسال ممفات مرفقة )صور  00
 البريد الالكتروني 

7 044 

 85.70 6 د الالكترونيميارة الاطلبع عمي أحد الممفات المرفقة مع رسائل البري 00

 044 7 ميارة التخزين والحفظ 00

 00.85 0 انشاء موقع إلكتروني ميارة 05

حيث  محاور بطاقة الملبحظة لسادة الخبراء فياآراء  ( تباين00ويتضح من جدول)
وارتضي الباحث بالمحاور التي حصمت ( %122 : %00.85بين) ماوحت النسبة المئوية ترا

اصبح عدد  وبذلك (ميارة انشاء موقع إلكترونيتم حذف محور ) وبالتالي%( فأكثر 84عمي )
 ور.( مح00محاور الاختبار)

 :صًاغُ  المّاً الفزعًُ لهن محىر )وّارَ( -جـ 
من محاور البطاقة من في صورة خطوات  مجموعة من الميام لكل محوراعد الباحث 
 ما يمي:  وقد روعي في ىذه الميام، بسيطة ومتتابعة

 غة الاداء في شكل عبارة اجرائية ومحددة وواضحة تسيل ملبحظتياياص. 

 أن تصف العبارة مكوناً واحداً من مكونات الاداء.  

 مستوى العينة.أن تكون مناسبة ل 
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 : براْالخالضاده وعزضّا عمِ  لمبطاقُإعداد الصىرَ الأولًُ  -د
وقد تم ، ( ميمو005) ، حيث بمغ عدد الميام الفرعيةتم إعداد الصورة الأولية لمبطاقة

 تحديد مستويان من التقدير وىما :

 )يقوم الفرد بالميمة المحددة ، وخصص لو )درجة واحده 

 )لا يقوم الفرد بالميمة المحددة ، وخصص لو )صفر 

إلى  0/5في الفترة من  السادة الخبراء عمى عرض ىذه الصورة الأولية لمبطاقة تمو  
 ،  م04/5/0406

 :ما يميحول وذلك لإبداء الرأي 
  للؤىداف التعميمية الموضوعة. المياممناسبة 

 لطبيعة ومستوى العينة.   مناسبة بطاقة الملبحظة 

 .مدي تسمسل الميام وترتيبيا السميم 

 .وضوح العبارات التي تصف الاداء 

          .إبداء أية ملبحظات أو مقترحات 

 لمتطبيق. مدى صلبحية البطاقة 

ام الفرعية لكل محور من محاور بطاقة ملبحظة مستوي ( يوضح عدد المي00وجدول )
 الاداء

 (12جدوه)
 المّاً الفزعًُ لهن محىر وَ محاورآراْ الضادَ الخبراْ في 

 (7ُ=)  بطاقُ ولاحظُ وضتىٍ الاداْ

 محـــاور البطاقة م
عدد 
 المهام

 رأي الخبير
النسبة  التكرار

 المئوية%
 044 7 0 فتح تطبيق معالج الكممات  0

 85.70 6 0 فتح عدة مستندات متتاليو  0
 85.70 6 0 فتح عدة ممفات غير متتاليو  0
 044 7 8 كتابة نص ونسخو فى ممف اخر  0

 85.70 6 0 استبدال كممة بأخرى مكرره اكثر من مره  5

 85.70 6 0 حذف نص من ممف  6

 044 7 6  انشاء جدول بيانات بدرجات الطلبب فى مقرر التربيو الرياضيو 7
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 (12جدوه) تابع
 آراْ الضادَ الخبراْ في المّاً الفزعًُ لهن محىر وَ محاور

 (7ُ=)بطاقُ ولاحظُ وضتىٍ الاداْ  

عدد  محـــاور البطاقة م
 المهام

 رأي الخبير

 النسبة المئوية% التكرار
 85.70 6 0 ادراج صفوف فى جدول البيانات  8
 85.70 6 0 اضافة صوره لجدول البيانات  9
 044 7 6 انشاء عرض تقديمى عن كرة السمو  04
 044 7 6 حفظ العرض التقديمى لكرة السمو عمى قرص مرن  00

00 
 internet explorerميارة استخدام برنامج مستكشف الانترنت 

 لمبحث عمى مصطمح انترنت 
7 7 044 

 85.70 6 0 ميارة كتابة عنوان اى موقع  00
 download  00 7 044نقل الممفات وانزاليا من الويب ميارة كيفية  00
 044 7 9 ميارة استخدام البحث فى شبكة الانترنت  05
 85.70 6 04 كيفية تطبيق نطاق البحث في محركات البحث 06
 044 7 06 ميارة انشاء بريد إلكتروني جديد  07
 85.70 6 7 ميارة الاطلبع عمي رسائل البريد الالكتروني الواردة 08
 85.70 6 0 ميارة الرد عمي الرسائل الالكترونية 09
 85.70 6 6 ميارة كتابة رسالة إلكترونية 04
 85.70 6 0 ميارة التخمص من رسائل البريد الالكتروني الغير مرغوبة 00

00 
نصوص( برسائل   -رسومات –ميارة ارسال ممفات مرفقة )صور 

 البريد الالكتروني 
7 7 044 

00 
ة الاطلبع عمي أحد الممفات المرفقة مع رسائل البريد ميار 

 الالكتروني
0 6 85.70 

 044 7 6 ميارة التخزين والحفظ 00
  005 المجموع 

بطاقة الملبحظة لالسادة الخبراء عمي مناسبة الميام الفرعية  ( اتفاق00يتضح من جدول )
وفقاً لأىداف ومحتوي البرنامج التعميمي المقترح حيث تراوحت النسبة المئوية لآراء الخبراء 

( 005محاور الاختبار)الميام  الفرعية ل عدد  ت( وبالتالي اصبح%122 : %85.01مابين)
  ميمو.
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 ووضعّا في صىرتّا الٍّآًُ: ولاحظُ وضتىٍ الاداْ ضبط بطاقُ -ِـ

 :اقُبطالصدم  -

 من خلبل صدق المحكمين وصدق التمايز عمى قام الباحث بإيجاد صدق البطاقة
 النحو التالي :

 : صدم المحهىين (0
، بطاقة الملبحظةلإبداء الرأي في  السادة الخبراء عمى ام الباحث بعرض بطاقة الملبحظةق

 ،عينة البحث يا لمستوىمناسبت الميام لمميارات المختمفة وايضاً والتأكد من الدقة العممية ومناسبة 
ا مفي قياس  بطاقة الملبحظةافقة الخبراء عمى صدق مو  ومن ثم صلبحيتيا لمتطبيق وبمغت نسبة

صالحة  ميمو( 005من ) والنيائي مكون افي شكميوبذلك أصبحت %، 044ن اجمو م توضع
 لمتطبيق.

 : صدم التىايش (0
( معمم وىم مجموعة 04ا)قام الباحث بتطبيق الاختبار عمى مجموعة استطلبعية قوامي

( معممين التربية الرياضية من المدارس العامة بالمرحمتين 05غير مميزة متمثمة في عدد)
( معممين 05الاعدادية والثانوية خارج عينة البحث الاساسية، و مجموعة مميزة متمثمة في عدد)

والذين تم اختيارىم لمعمل التربية الرياضية من المدارس الخاصة بالمرحمتين الاعدادية والثانوية، 
في ىذه المدارس وفقاً لعده شروط منيا اجادة استخدام تكنولوجيا التعميم في التدريس، في الفترة 

وتم رصد الدرجات تمييدا لحساب المعاملبت الإحصائية والعممية م 07/5/0406إلى  05/5من 
 للبختبار.

 (13جدوه )
 ًشَ وغير المىًشَالفزوم بين وتىصطات درجات المجىىعتين المى

 (30)ُ=          وضتىٍ الأداْ في بطاقُ ولاحظُ

 الاختــــبار م
 غير مميزة مميزة

 الدلالة قيمة ت
 ع م ع م

 دال 8,82. 0,20 11,80 8,20 80,00 مستوي الأداء          بطاقة ملبحظة 1

 0.45=  4.45قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
( بين 4.45وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )( 00يتضح من جدول )      

( وىي أكبر من 08.86المجموعتين المميزة وغير المميزة حيث بمغت قيمة "ت" المحسوبة )
 حيث أنو يميز بين الأفراد. جدولية مما يشير إلى صدق بطاقة الملبحظةقيمتيا ال
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 الجبات: -
عادة التطبيق عمى نفس  لإيجاد معامل الثبات استخدم الباحث طريقة       تطبيق الاختبارات وا 

م إلى 05/5/0406العينة المستخدمة في الصدق )المجموعة غير المميزة( وذلك في الفترة من 
 ( يوضح ذلك .00وجدول ) ( ايام5م  وبفارق زمني )00/5/0406

 (14جدوه )
 (30)ُ=داْاصتىارَ تكًًي وضتىٍ الأوعاون الارتباط بين التطبًكين الأوه والجاٌٌ في 

 الاختبار م
 قيمة التطبيق الثاني التطبيق الأول

 ر
 الدلالة

 ع م ع م
 دالة 4.98 0,60 00,07 0,67 00,87 بطاقة ملبحظة مستوي الأداء          1

 4.50=  4.45قيمة ر عند مستوى 
تبار ( وجود ارتباط دال إحصائيا بين التطبيقين الأول والثاني في الاخ00يتضح من جدول )

( وىو أكبر من 4.98المعرفي مما يدل عمى ثبات ىذا الاختبار، حيث بمغ معامل الارتباط )
 (.4.5قيمتيا الجدولية عند مستوى )

احث إلي توصل البمستوي الأداء  لبطاقة ملبحظةوبعد الانتياء من المعاملبت العممية 
 .(8) مرفق( عبارة، 005والتي تضمنت عدد) الصورة النيائية ليا

 :وضتىٍ الاداْ لاختبار المعزفي وبطاقُ ولاحظُفي ا تجاٌط افزاد العًٍُادصاً: ص
 (15جدوه )

 (150)ُ= التىصًف الاحصآٌ لمتغير) الاختبار المعزفي( لمعًٍُ قًد البخح 

وحدة  المتغير م
 القياس

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

معامل 
 التفمطح

معامل 
 الالتواء

 4,849 0,050 0,05 5,76 درجة يالإختبار المعرف 0

( إعتدالية عينة البحث في القياسات المختارة حيث تراوحت معاملبت 05يوضح جدول )     
توزع توزيعا إعتدالياً في المتغيرات  يالبحث  مجتمع( مما يشير إلى أن 0 +الالتواء ما بين ) 

 المختارة حيث أن كمما اقترب من الصفر كان التوزيع اعتداليا.
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 (16جدوه )

 (150( لمعًٍُ قًد البخح )ُ=بطاقُ ولاحظُ وضتىٍ الاداْالتىصًف الاحصآٌ لمتغير) 

وحدة  المتغير م
 القياس

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

معامل 
 التفمطح

معامل 
 الالتواء

 4,500 4,007 0,78 00,90 درجة بطاقة ملبحظة مستوي الاداء 1

لية عينة البحث في القياسات المختارة حيث تراوحت معاملبت ( إعتدا06يوضح جدول )     
توزع توزيعا إعتدالياً في المتغيرات  يالبحث  مجتمع( مما يشير إلى أن 0±الالتواء ما بين )

 المختارة حيث أن كمما اقترب من الصفر كان التوزيع اعتداليا.
 : المكترح البرٌاوج التعمًىٌ :اًصابع

 :ارات وعمي التربًُ الزياضًُ لاصتدداً تهٍىلىجًا التعمًي في التدريطبٍاْ بزٌاوج لتطىيز وّ -1
، لذا ىو المحور الرئيسي الذي يدور حولو البحث الحالي المقترح التعميمي برنامجاليعتبر 

مج والدراسات التى تناولت إعداد البراالعممية قام الباحث بالاطلبع عمى العديد من المراجع 
، ومن  (000)(000()009()048()040()96()77()60)(58()55)(07()00)ومنيا التعميمية

خلبل ذلك استخمص الباحث الخطوات التالية لإعداد البرنامج التعميمى التى  تشتمل عمى عدة 
 مراحل كما يمى:

 .          مرحمة تصميم وانتاج الوسائط  -ب         مرحمة التحميل.      - أ
    مرحمة التقويم. -ىـ                .    مرحمة التنظيم  -د            مرحمة البرمجة.  -ج

تتابع تمك الخطوات لتحقيق اليدف ونجاح العممية التعميمية وفيما يمى شرح تفصيمى اجرائى 
 لتمك المراحل كما يمى:

 :وزحمُ التخمًن - أ
 :البرٌاوج التعمًىٌ المكترح  فاِدتحديد أ -

لأي عمل منظم ولقد أتفق كلب من  يةولتعتبر خطوة تحديد الأىداف خطوة أساسية وأ
محمد سعد ، (89م()0446)محمود عبد الحميم عبد الكريم ،(06)(م0440)زيتون حسين حسن
فكري  ،(049)(م0447)وفيقة مصطفى  ،(79)(م0440) سعيدهانى ، كارم حممىم ،زغمول

لتعمم أن الأىداف العامة ىى غايات كبرى ويجب أن تغطى جوانب ا (60م()0999)حسن ريان
 متعممينى يوضح نواتج التعمم وسموك ال( وىى تعبير وصفوجدانية- ميارية–الثلبث )معرفية 

المقترح إلي تطوير ميارات برنامج الييدف وقد قام الباحث بتحديد ىدف البرنامج حيث  المتوقع
مية إكساب وتنمعمم التربية الرياضية لاستخدام تكنولوجيا التعميم في التدريس وذلك من خلبل 
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معمم التربية  ميارات المعارف والمعمومات المرتبطة باستخدام تكنولوجيا التعميم، وتنمية وتطوير
 .ستخدام تكنولوجيا التعميم في التدريسلاالرياضية 

 :تحديد الأِداف التعمًىًُ لمبرٌاوج التعمًىٌ  -

 بتحديد الأىداف العامة لمبرنامج التعميمي وىي : قام الباحث
 تطوير الجوانب المعرفية لمعمم التربية الرياضية المرتبطة باستخدام  :الهدف المعرفي

 )قيد البحث(.تكنولوجيا التعميم فى التدريس 

 :تطوير مستوي أداء معممي التربية الرياضية لميارات استخدام  الهدف المهاري
 )قيد البحث(. تكنولوجيا التعميم فى التدريس

 : نحو استخدام  التربية الرياضية ينمعممتحسين اتجاىات  الهدف الوجداني
 .تكنولوجيا التعميم في التدريس

 لمبرٌاوج التعمًىٌ في صىرَ صمىنًُ : ُصًاغُ الأِداف العاو -
 ًُالأِداف الضمىنًُ المعزف : 

 :بعد الاطلاع الجيد عمي المديول يجب ان يكون المعمم قادرا عمي ان

 مفيوم الاتصال فى الموقف التعميمى  ذكري .0

 ناصر المؤثرة فى عممية الاتصال الع يوضح .0

 خصائص عممية الاتصال   حددي .0

 النظام ويعدد مكوناتو يذكر المعمم مفيوم .0

 يحدد مكونات مدخل النظم   .5
 العممية التعميمية  يشرح اىمية مدخل النظم في .6
  الوسيمة التعميمية يشرح أىمية استخدام .7
  يوضح ما ينبغي مراعاتو عند استخدام الوسائل التعميمية .8

 يفسر المعمم العلبقة ما بين  مدخل النظم و تكنولوجيا التعميم .9

 المعمم دور تكنولوجيا التعميم فى التربية الرياضية يحدد .04
 المّاريُ لأِدافا : 

 استخدام برامج معالجة النصوص. (0)

 تنسيق العرض.  (0)

 تحديد الشكل النيائي لممستند النصي. (0)
 استخدام جداول البيانات. (0)
 وع محدد.انشاء عرض تقديمى لموض (5)

 اساسيات التعامل والبحث عمي شبكة المعمومات الدولية)الانترنت( (6)
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 :أصط بٍاْ البرٌاوج التعمًىٌ -
برنامج تعميمي لتطوير الباحث وبناء عمى أىداف البرنامج التعميمي وأىداف البحث صمم 

 لأسس التالية: ميارات معمم التربية الرياضية لاستخدام تكنولوجيا التعميم في التدريس  قائماً عمى ا
 تحميل ميارات الاستخدام، ووضع البرنامج المناسب لمتدريب عمى ىذه الميارات. -0

تدرج المتعمم داخل البرنامج من المرحمة المعرفية إلى مرحمة التنمية أو التثبيت ثم مرحمة  -0
 السيطرة الذاتية أو الصقل، وذلك من خلبل:

 عن طريق تقديم جرعات معرفية منظمة لو  تكوين البنية المعرفية عن الميارة لدي المتعمم
  عن الميارة موضع التنمية.

  .تدريج مراحل التدريب عمى الأداء المياري حتى يتمكن من دقة الأداء المياري 

  وصول المتعمم إلى الدقة والسرعة فى أداء الميارة من خلبل إتاحة الفرصة لو كي
 يمارس الأداء المياري بصورة متكررة. 

 ذية الراجعة لممتعمم طبقاً لاستجاباتو. تقديم التغ 

  إرشاد وتوجيو المتعمم إلى الأداء الجيد وذلك بعرض نماذج الميارة من خلبل الصور
 ولقطات الفيديو الموجودة ضمن البرنامج التعميمي.

تنظيم المعارف والمعمومات والميارات والأىداف النيائية المراد الوصول الييا وذلك عن  -0
 طريق:

 سب المحتوى مع أىداف البرنامج العامة.ن يتناأ 
 المحتوى قدرات المتعممينن يناسب أ. 

الميارى المحدد إلى أجزاء صغيرة متدرجة فى الصعوبة عن  المعرفي أو تحميل المحتوى -0
 .معرفية أو المياريةيميا لمجموعو من الواجبات الطريق تقسيميا إلى مراحل أوليو ثم تقس

فى البرنامج  ينغرة )الموديولات( بحيث يسمح لسير المتعممالى وحدات مص المحتوى تقسيم -5
 .ومراعاه الفروق الفردية لذاتيو تحقيقا لمبدأ التعمم الذاتىا موسرعتي موفق قدراتي

تحقيقاً لمبدأ فى الموديول السابق  عدم انتقال المتعمم من موديول الى الأخر إلا بعد نجاحو -6
 .التعمم البنائي

ج المتعمم " وىو الأساس لخط سير المتعمم وانتقالو من وحده الى أخرى المعرفة الفورية بنتائ -7
عن طريق التغذية الراجعة المناسبة خلبل الموديول والاختبارات المرحمية القبمية والنيائية 

 لمتعمم. مويعمل عمى استثارة دافعيتي ينلمموديولات وبذلك يتحدى البرنامج قدرات المتعمم
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 -الصوت –الصورة  -من وسائط الاتصال التعميمية وىي)النصاستخدام مجموعة متنوعة  -8
 لقطات الفيديو(، وفقاً لظروف الموقف التعميمي واحتياجاتو سواء كان معرفياً او ميارياً.

التقييم بإعداد الاختبارات ") المبدئية والمرحمية والنيائية( شرط اساسى لبناء البرنامج حيث أنيا  -9
الأداء ويؤكد عمى نجاح المحتوى فى الوصول للؤىداف العامة خلبل  ينتحدد مستوى المتعمم

 لمبرنامج تحت إشراف وتوجيو المعمم. 
 :ينتحديد خصآص ووضتىّ المتعمى -
  خلبل قياس كلًب منلسمات المميزة لعينة البحث من قام الباحث بدراسة الخصائص وا 

 .لاحتياجاتيم قاً وفلك لاعداد البرنامج المستوى الميارى( وذ – معرفيالمستوى ال)
 :تىّ البرٌاوج التعمًىٌ المكترحمح تحديد  -

 ،ومنيامن المراجع التربوية والدراسات  لقد استعان الباحث عند تحديد المحتوى بالعديد
امين انور الخولي،  (،7م()0440)احمد محمود سالم (،0م()0440)ابراهيم عبد الوكيل الفار 

 ايمان محمد الغراب ،م الدين محمد مازنحسا ،(00م()0449)ضياء الدين محمد عزب 
زينب محمد  ،(09م()0448)حسين حسن موسي  ،(05م()0449) (،07م()0440)

 عبد الحميد شرف محمد (،00)م(0448)شوقي حساني محمود  ،(06م()0444)امين
 ،(74م()0444) ماجدة السيد عبيد ،(67م()0440)كمال عبد الحميد زيتون (،08)(م0444)

 (،78م()0440)محمد سعد زغمول، مصطفي السايح (،70()م0444)راهيم مجدي عزيز اب
وفيقة مصطفي  ،(97) (م0440) مهدي محمود سالم (،80م()0449) محمد عطية خميس

 يكون المحتوى: حتى (049()م0447)سالم 
 رتبط بالأىداف المرجو تحقيقيا من البرنامج.م 
 .صادقا ومراعيا لمدقة العممية 
 مولو وعمقو.يحقق التوازن بين ش 
 .يتصف بالتتابع والشمولية والتكامل 
 .يراعى التدرج فى عرض أجزائو 
 يتصف بالحداثة. 
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الاطلبع عمي المراجع العممية والدراسات السابقة في مجال  وتوصل الباحث من خلبل
 رح،التي قد يحتوييا البرنامج المقت الميارات ، إلى أنواعالمناىج وطرق التدريس وتكنووجيا التعميم

التى يمكن أن  وذلك لتحديد الميارات ،السادة الخبراء عرضيا عمىل استمارة في ياوضعوتم 
 يوضح ذلك: (07جدول )و ( 9)مرفق المقترحيحتوييا البرنامج التعميمى 

 (17جدوه )
 الجىاٌب المعزفًُ والمّارات الادآًُ اللاسوُ لمعمي التربًُ الزياضًُ لاصتدداًأِي 

 (11ُ= ) ي في التدريطتهٍىلىجًا التعمً 

 التكرار أولا: الجوانب المعرفية اللازمة لمعمم التربية الرياضية لاستخدام تكنولوجيا التعميم في التدريس
النسبة 

 المئوية %

 122 11 عممية الاتصال التعميمي 1

 122 11 مفيوم الاتصال  - 

 122 11 تطور الاتصال - 

 122 11 عناصر عممية الاتصال - 

 122 11 مية الاتصالخصائص عم - 

 122 11 مدخل النظم 0

 122 11 مفيوم النظام - 

 02.02 12 مكونات النظام - 

 02.02 12 مدخل النظم - 

 122 11 أىمية مدخل النظم في العممية التعميمية - 

 122 11 تكنولوجيا التعميم .

 122 11  مفيوم تكنولوجيا التعميم  - 

 122 11 يةتكنولوجيا التعميم في التربية الرياض - 

 02.02 12 العلبقة ما بين مدخل النظم وتكنولوجيا التعميم - 

 122 11 مكونات مجال تكنولوجيا التعميم - 

 122 11 الوسائل التعميمية 0

 122 11 أىمية استخدام الوسائل التعميمية    - 

 122 11 علبقة الوسائل التعميمية بمنظومة المنيج - 

 122 11 مدخل النظماختيار الوسائل التعميمية وفق  - 

 122 11 علبقة الوسيمة باليدف التعميمي - 

 02.02 12 تقويم الوسيمة التعميمية - 
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 (17جدوه )تابع 
 أِي الجىاٌب المعزفًُ والمّارات الادآًُ اللاسوُ لمعمي التربًُ الزياضًُ لاصتدداً

 (11ُ= ) تهٍىلىجًا التعمًي في التدريط 

 التكرار زمة لمعمم التربية الرياضية لاستخدام تكنولوجيا التعميم في التدريسثانيا: المهارات الأدائية اللا 
النسبة 

 المئوية %

 122 11 جهاز الحاسب الآلي -1 

 02.02 12 استخدام برامج معالجة النصوص - 

 122 11 تنسيق العرض - 

 122 11 تحديد الشكل النيائي لممستند النصي  - 

 122 11 استخدام جداول البيانات - 

 122 11 نشاء عرض تقديمىا - 

 122 11 الانترنت -0 

 122 11 اساسيات التعامل والبحث عمي شبكة المعمومات الدولية)الانترنت( - 

 122 11  التعميم عبر شبكات التواصل الاجتماعي - 

الجوانب المعرفية والميارات ( أن النسبة المئوية للآراء الخبراء لتحديد 07يتضح من جدول )
تراوحت ما بين  مة لمعمم التربية الرياضية لاستخدام تكنولوجيا التعميم في التدريسالادائية اللبز 

(94.9 – 044)%.  
 :لتطىر وّارات وعمي التربًُ الزياضًُ المكترحبرٌاوج الفًذ العاً لتٍ الإطار -

 ( مديول.00تم تقسيم البرنامج الي عدد ) 
 مميتوقف زمن الانتياء من المديول عمي مستوي قدرات المتع. 
 ( فما اكثر في اختبار 84ينتقل المتعمم من مديول لآخر بعد حصولة عمي نسبة )%

 مستوي التحصيل في فياية كل مديول.
 ( أسابيع6ستغرق تنفيذ البرنامج )ا. 
 : تصىًي واٌتاج الىصآطوزحمُ   - ب

 بعدة خطوات كما يمي: حمة التحضير لمبرنامج التعميمي المقترحمرت مر 
 :ع الإطار النظري لكل من الموضوعات والأجزاء الأساسية تجمي الخطوة الأولى

عممية الاتصال، مدخل النظم، الوسائل التعميمية، تكنولوجيا التعميم، بمحتوى البرنامج )
( وذلك من خلبل الاطلبع ميارات استخدام الحاسب الآلي، ميارات استخدام الانترنت

والبحوث التربوية ومواقع الانترنت  السابقة والدراساتالعممية عمى العديد من المراجع 
 التي تناولت ىذه الموضوعات.
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 :يتم  مجموعة من المديولات التعميمية الي تقسيم محتويات البرنامج الخطوة الثانية
سمسل ىرمي من السيل لمصعب ويتم الانتقال من مديول لآخر وفقاً لمستوي تعميميا بت

 .اتقان المتعمم لممديول السابق

 تجميع عدد كبير من الصور الثابتة والمتحركة والرسومات التوضيحية ة:الخطوة الثالث 
بالجوانب المعرفية والميارات الأدائية اللبزمة لمعمم التربية  الخاصة ولقطات الفيديو

 وذلك من خلبل المراجع الرياضية والمرتبطة باستخدام تكنولوجيا التعميم في التدريس
 .جيات وشبكة الانترنتوالبرم العممية والدراسات السابقة

 :كل واختيار الصور الثابتة والمتحركة )الفيديو( التي تتناسب مع  تنظيم الخطوة الرابعة
 .التعميمي سواء معرفية او ميارية مديول من مديولات البرنامج

 طة التعميم والتعمم بداخمة وصياغةتحديد مقدمة كل مديول وانش :خامسةالخطوة ال 
 .ويم تقدم المتعمم في نياية كل مديولمجموعة من الاسئمة لتق

 :وزحمُ البرمجُ -ـج

 ،نصوص والكمماتالي البرنامج من )بتجميع المواد التعميمية المستخدمة ف قام الباحث
بإدخاليا عمى الحاسب الآلي في صورة ممفات مجمعة  ( ثم قام، مقاطع الفيديوالصور الثابتة

 حتى يتم معالجتيا في الإشكال التالية:
 العديد من و  النصوص والكممات استخدم الباحث صور والرسوم:الو  والكممات صوصالن

مج وذلك عن طريق  لقطات محتوى أجزاء البرنا صور والرسوم التوضيحية الخاصةال
والبرمجيات  الانترنت مواقعالاستعانة بو  ،الماسح الضوئي ،الشاشة )الاسكرين شوت(
 المرتبطة بموضوع البحث.

 بالبرنامج  المياريىي لقطات فيديو ترتبط بمحتوي الجانب  فيديو:مقاطع ولقطات ال 
مل المونتاج وع أو تصويرىا من مواقع الانترنت تجميعياب "قيد البحث" حيث قام الباحث

 (.windows movie maker)))خلبل جياز الحاسب الآلي باستخدام برنامج ليا من 
 وزحمُ التٍظًي :  -د   

الاطلبع عمي  ى أجزاء البرنامج  وتنسيقيا وتنظيميا من خلبلبترتيب محتو قام الباحث 
(، محمود عبد الحميم عبد الكريم 08م()0228حسين بشير محمود) منيا المراجع العممية

وليد  ،م(0210، طه محمد السيد)، وايضا الدراسات السابقة مثل دراسة كلب من(02م()0210)
بتعميم اىمية البدء  التي اكدت(044م()0440)نبيل السيد محمد ،(112م()0210محمد حسين)

الجوانب المعرفية والتي بدورىا تساعد عمي سيولة تعمم واتقان الميارات الادائية والاقبال عمي 
   .تعمميا بدوافع ايجابية تعمل عمي اختزال زمن التعمم
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 :صدم البرٌاوج -ِـ   
 0/ 04وذلك في الفترة من  رحويم البرنامج التعميمي المقتبتق في ىذه المرحمة قام الباحث

 ولمتحقق من مدى مناسبة المحتوي والصياغة لتحقيق الأىداف المرجوة من م09/0/0406حتى 
مرفق ، الخبراء السادةعمى  المقترح يمتغيرات تقييم البرنامج التعميمبعرض  حيث قام الباحث

 .( يوضح ذلك08، وجدول ) (04)
 (18جدوه )

 (11ُ=) كترحاوج التعمًىٌ المالبرٌالخبراْ لمحتىّ تكًًي 

النسبة  التكرار العبارات م
 % المئوية

 044 00 محتوى المعمومات والمعارف داخل البرنامج كافية وتفي لتحقيق الغرض منو. 0
 044 00 أسموب صياغة العبارات بمحتوى البرنامج مناسب لمستوى العينة. 0
 044 00 .البرنامج ياغة العبارات بمحتوى مديولاتوضوح ص 0
 94.94 04 الزمن الكمي المخصص لمبرنامج مناسب لتحقيق الأىداف المرجوة منو. 0
 044 00 .  تقسيم البرنامج التعميمي الي قسم لمجانب المعرفي وآخر لمجانب المياريمناسبة  5

 6 
 ىذا الموضوع أو لاكتساب وتعمم المديولات الخاصة بكل موضوع أو ميارةمناسبة محتوى 

 ارة.المي
00 044 

 044 00 تم عرض محتوى الدروس والوحدات الخاصة بكل ميارة بشكل منطقي ومتسمسل. 7
 044 00 بصورة متسمسمة وبنائية. تم ترتيب تعميم الموضوعات والميارات 8
 94.94 04 يتناسب التدرج بخطوات التعميم لكل ميارة مع مستوى العينة. 9
 044 00 تي لممستوى المعرفي لممتعمم.يتيح البرنامج إجراء تقييم ذا 04
 044 00 يتيح البرنامج تقييم ذاتي لممستوى المياري لممتعمم. 00
 044 00 تتناسب لقطات ومقاطع الفيديو والصور الثابتة مع محتوي البرنامج. 00
 80.80 9 يوفر البرنامج عاممي التشويق والاثارة لممتعممين.  00

اتفاق آراء الخبراء في تقييم محتوى وصياغة البرنامج   ( ان نسبة08يتضح من جدول )
% كأكبر قيمة، ونسبة مئوية قدرىا 044التعميمي المقترح تراوحت ما بين نسبة مئوية قدرىا 

% كأصغر قيمة وىذا يعطي مؤشرا عمى اتفاق الخبراء في متغيرات تقييم البرنامج 80.80
 المقترح. يالتعميم

 وىي: وفقاً لآراء بعض الخبراء التعديلبت بالبرنامج وقد قام الباحث باجراء بعض
  المرتبطة بالجانب المياري الدروس الي بعضإضافة صور ثابتة ولقطات فيديو.  

 (.00) مرفقالمقترح النيائية لمبرنامج  ةوبذلك تم إعداد الصور 
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 :إجزاْات التطبًل  اً:ثاوٍ
 الدراصات الاصتطلاعًُ: -1
 : لىالدراصُ الاصتطلاعًُ الأو  - أ

 بالدراسة الاستطلبعية الاولي بيدف:  قام الباحث

 واستمارة تقييم مستوي الاداء المياري. لبختبار المعرفيية لالمعاملبت العممراء اج -
  .المستخدمة في تنفيذ البرنامج الادواتتحقق من مدي مناسبة ال -

البيانات  بالأدوار المكمفين بيا وكيفية التسجيل (00)مرفق المساعدين السادة تعريف -
 .(00)مرفق نتائج الاختبارات في استمارة التسجيلو 

 م00/5/0406م إلي 0/0/0406وذلك في الفترة من 

 ما يمي: نتائج الدراسة الاستطاعية الأوليوكانت 
 العممية للبختبارات بشكل صحيح تاجراء المعاملب 

 .عرف المساعدون الأدوار المكمفين بيا 

 :الدراصُ الاصتطلاعًُ الجاًٌُ - ب
" كنولوجيا التعميموت سالمناىج وطرق التدري"باستطلبع رأي الخبراء في مجال  قام الباحث

 بيدفمن خلبل عرض الصورة المبدئية المقترحة لمبرنامج  البرنامج التعميميمحتوى تقييم في 
في وذلك  جودة البرنامج و  الصياغةلبئمة المحتوى و لتحقق من مدى ما رائيم في التعرف عمى آ

 .م09/0/0406حتى  0/ 04من  الفترة
 وكانت نتائج الدراسة الاستطاعية الثانية ما يمي:

  يالخبراء في متغيرات تقييم البرنامج التعميم آراء السادة اتفاق لىإ توصل الباحثان 
ة ولقطات فيديو الصور الثابتبعض اضافة المقترح مع اجراء بعض التعديلبت الخاصة ب

 .قيد البحث جانب المياريالمرتبطة بال الي بعض الدروس

 : الدراصُ الاصتطلاعًُ الجالجُ -جـ
المقترح عمى عينة عشوائية  البرنامج التعميميمن  )درس( مديولريب بتج قام الباحث

 00/5من مجتمع البحث ومن خارج العينة الأصمية، وذلك في الفترة من  معمم (05) عددىا
 : لتعرف عمى، وذلك بيدف ام06/5/0406إلى
 ناسبة المحتوى التعميمي لقدرات العينة مدى م -

 .مدى مناسبة اسموب التعمم الذاتي لممعممين -

 التعميمي. مديولال محتوي مدى مناسبة ترتيب -

ث أثناء عممية التطبيق لممديولات بالبرنامج اكتشاف ما يظير من صعوبات تواجو الباح -
 .التغمب عميياكيفية و  التعميمي
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 ما يمي: ية الثالثةنتائج الدراسة الاستطاعوكانت 
من معمومات ومعارف وميارات مناسب لقدرات واستعدادات عينة  كان محتوي المديول -

 البحث.

 .اسموب التعمم الذاتي مفضل لدي المعممين لمراعاتو لمفروق الفرديو بينيمكان  -

انشطة  -مقدمة المديول -أىداف المديول -عنوان المديول)مناسب  كان ترتيب المديول -
 (تقويم المديول -والتعممالتعميم 

البرنامج التعميمي  لصعوبات التى قد تواجو تطبيق مديولاتتم الوقوف عمى بعض ا -
 .المقترح والعمل عمى حميا

البرنامج  عمى بإجراء بعض التعديلبت ى نتائج الدراسة الاستطلبعية قام الباحثوبناء عم
 ووسائل وكيفية التنفيذ.

 : التعمًىٌ تطبًل البرٌاوجخطىات  -2
 : قبن البدْ في تطبًل البرٌاوج الباحح بّا قاًاجزاْات  -أ

المقترح  بيق البرنامج التعميميقبل البدء في تط المجموعة التجريبية مع الاجتماع قام الباحث ب
الميارات المطموب فان  ولذلكالتعمم الذاتي  ىوي البرنامج الاسموب المستخدم ف وتعريفيم بان

 :، ويتكون كل مديول مما يميالمديولات التعميمية )الدروس(ن تعميميا مقسمة الي مجموعة م
  عنوان المديول 

  أىداف المديول 

  مقدمة المديول 

  انشطة التعميم والتعمم 

 تقويم المديول 

عمم من مديول لآخر المويتوقف زمن الانتياء من المديول عمي مستوي قدرات كل معمم، وينتقل 
 ياية كل مديول.في اختبار مستوي التحصيل في ن كثر%( فما ا84بعد حصولة عمي نسبة )

 نًفًُ تطبًل البرٌاوج : -ب
وتم توزيعيا عمي  )اسطوانات( البرنامج التعميمي عمي أقراص مرنوقام الباحث بنسخ   -

 .عينة البحث الاساسية

في حالة وجود اي مشكلبت تتعمق بتطبيق  تمفونياً  تم الاتفاق عمي التواصل مع الباحث -
 .البحث

 .مع مجموعة البحث وذلك يوم الجمعة من كل اسبوع يد موعد اجتماع الباحثتحدتم  -

 
 



- 47 - 

 

 :البرٌاوج التعمًىٌ اجزاْات تطبًل  -ـج
 القياس القبمي :  -

في متغيرات البحث  م04/5/0406إلى  08/5في الفترة من  إجراء القياس القبمي تم
 قيد البحث. تحصيل المعرفي والميارات"ال
 : تنفيذ البرنامج -

"ستة  ة البحث التجريبية شير ونصفبإجراء التجربة الأساسية عمى عين الباحثقام 
 م04/7/0406م الي 0/6/0406في الفترة من ، وذلك "اسابيع

 القياس البعدي : -
 تحصيل المعرفي والميارات بإجراء القياسات البعدية في متغيرات البحث "ال قام الباحث

 م 00/7/0406الي  م00/7/0406قيد البحث" وذلك في الفترة من
 المعالجات الإحصآًُ : : اًتاصع

إجراء المعالجات قام الباحث ببتجميع النتائج وجدولتيا و بعد الانتياء من التطبيق 
 للبوذلك من خ  spssالإحصائية باستخدام برنامج الحزم الإحصائية لمعموم الاجتماعية

 المعاملبت الإحصائية التالية :
، معاملبت السيولة الإلتواء راف المعياري، معامل الارتباط،، الانح المتوسط الحسابي

 . اختبار "ت" الفروق ، النسبة المئوية،عوبة، معامل التميزوالص


